Ponce de Leon verbrachte sein ganzes Leben damit, die
Quelle der Jugend zu suchen. Er hiitte sich nicht zu plagen
brauchen. Alles, was er dazu hiitte run miissen: etwas Zeit mit
Kindern verbringen.

Kleine Kinder kénnen den verschrobensten Erwachsenen
verjiingen und dem verriicktesten Teenager ein Licheln ent-
locken.

An der Schule bringen sie die Teenager dazu, ihre Energie
und Lebendigkeit wahrzunechmen. Nicht indem sie sie storen,
sondern einfach, indem sie da sind. Nach einer Weile sicht
man neue Teenager, die kleinen Kindern etwas vorlesen, mit
ihnen arbeiten, mit ihnen spielen. Die, die schon linger hier
sind, betrachten diese Interaktion als selbstverstindlich.

Eines der populirsten aller Kinderbiicher iiberhaupt ist ,Win-
nie Pooh®. In seiner Autobiographie erzihlt der Autor, A. A.
Milne, dafl er nie vorher oder danach Kinderbiicher geschrie-
ben, sondern es zum Spafl gemacht habe, um zu sehen, ob er
zusitzlich etwas Geld verdienen kénne. Da er keine Erfahrung
in hatte, fiir Kinder auf eine besondere Art zu schreiben,
ieb er einfach, als ob seine Leser Erwachsene wiren, die
Ch amiisieren wollen.

Das Buch war sofort ein groffer Erfolg und ist ein Longsel-
ler geblieben. Ich lese es immer noch alle paar Jahre wieder, wie
ich es, seit ich acht war, tue. Es ruft das Kind in mir wach, wie
es den Erwachsenen im Kind wachruft.

Sudbury Valley ist, schitze ich, die Winnie Pooh der Schu-
len, wo wir kleine Kinder wie Erwachsene behandeln. Die
Umgebung der Schule erméglicht es uns Erwachsenen, die wir
die besten Jahre hinter uns haben, jeden Tag das Kind in uns
aufzuladen.
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»Artige Kinder" und ,,Unruhestifter"

Mit den idlteren Schiilern verhilt es sich anders. Sie kommen
auf vielerlei Art zu uns, und sie stellen eine faszinierende Viel-
falt von Herausforderungen dar.

Einige von ihnen sind ihr ganzes Leben an Sudbury Valley
gewesen. Andere, vielleicht die Mehrheit, wechseln von ande-
ren Schulen zu uns. Sie gehéren gewshnlich zu einer von zwei
Kategorien: jene, die woanders erfolgreich (,Einser“-Schiiler),
aber nichr gliicklich waren, und jene, die sich mit ihren alten
Schulen im Krieg befanden (,Unruhestifter®). Gelegentlich ist
jemand beides.

Welchen der beiden Typen wiirdest du bevorzugen? Die
Erfahrung hat uns einige seltsame Lektionen gelehrr.

Sam kam nach Sudbury Valley, als er 16 Jahre alt und mirt der
Welt nicht in Einklang war. Ein ganzes Jahr hockte er herum in
einer Dunstglocke aus Zigarettenqualm und Inakrivitic. Leute,
die ihn kannten, fragten sich, was fiir eine Schule ihn wohl
aufnehmen wiirde.

Nach einer Weile kam er innerlich zur Ruhe und fing an,
die Probleme in seinem Leben zu lésen. Am Ende seines zwei-
ten Jahres hatte er einen Abschluf bekommen und war ans
College gegangen. Eine Reihe Wagnisse, einschlieflich einer
Phase als Importeur seltener Edelsteine, brachten ihn schlieR-
lich durchs College und durch die Schule fiir chiropraktische
Medizin. Er ist nun ein sehr erfolgreicher Chiropraktiker mit
ciner gut gehenden Privatpraxis.

Fiir jede Schule vor Sudbury Valley bedeutete Sams Erschei-
nen nichts Gutes. Bei uns war er, selbst in seinem ersten Jahr,
immer freundlich. Als der Glanz in seine Augen zuriickkehrte,
fand er alle méglichen Wege, das Leben an der Schule zu ver-
bessern und anderen Schiilern zu helfen, sich einzuleben.

Im Alter von 14 Jahren war Robert im klassischen Sinn fix
und fertig. Alkoholiker, immer in Konflikt mit den Autoriti-

145




ten — jeder, der ihn kannte, sagte ihm ein Leben in Elend und
einen frithen Tod voraus.

Er verbrachte vier Jahre bei uns und dnderte sein Leben von
Grund auf. Im Laufe der Zeit lernte er, vor anderen zu sprechen
und sich auszudriicken, manchmal in iiberraschender Linge.
Er begann zu lesen, zu spielen, optimistischer in seine Zukunft
zu sehen. Langsam lernte er, seinen Kérper immer weniger zu
schidigen und schlieflich seine Gesundheit zu fordern.

Als er die Schule verlief, hatte Robert es auf eine Titigkeit
in einem Heil- und Pflegeberuf abgesehen, besonders die des
medizinisch-technischen Assistenten. Nach intensiver Ausbil-
dung wurde er Leiter einer Rettungssanitits-Einheit. Spiter
ging er auf ein College fiir Pflegeberufe und wurde staatlich
gepriifter Krankenpfleger.*

An der Schule war Robert immer angenehm, immer offen.

Am Anfang fast katatonisch zuriickgezogen, wurde er im Lauf

der Jahre gesellig und freundschaftlich. Uns hat er nie Pro-
bleme gemacht.

Jahrein, jahraus kommen sie: Das Strandgut des Lebens und die
Ausgestofienen der Gesellschaft, junge Menschen, mit denen es
fast schon jeder aufgegeben hat. Autodiebe, Unruhestifter, Dro-
genabhiingige, Alkoholiker, Schul-Phobiker, Asoziale jeder Art.
Entweder waren sie von allen ihren fritheren Schulen geworfen
worden, oder sie weigerten sich entschieden, iiberhaupt cine
Schule zu besuchen. Sie bekommen ihre Freiheit zuriick und
die absolute Verantwortung, den eigenen Lebensweg zu kon-
trollieren. Es gibt niemanden, der sie unten hilt.

Und das prigt sich ihnen bald ein. Die Freiheit, die offene
Atmosphire, die allgemeine Freundlichkeit, die Altersmi-
schung — alles zusammen erleichtert ihnen den Weg zuriick in
die Realitit. Als die Schule gerade erst eréffnet war, benérigte

* In den USA hat der Rettungssanititer etwas andere Aufgaben als
in Deutschland. Das erklirt, warum er eine zweite Ausbildung
absolvieren muflte, obwohl der Beruf des Rettungssanititers sehr
verantwortungsvoll und vielseitig ist.
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solch eine Entwicklung lange Zeit, oft ein oder zwei Jahre. Als
die Jahre vergingen, hat eine Generation 18- und 19jihriger
Schiiler nach der anderen die Prinzipien weitergegeben und
den neuen Schiilern geholfen, sich einzuleben. Die Selbst-Ent-
deckung setzt nun frither ein und verliuft schneller.

Das extremste Beispiel, das wir jemals hatten, ist vielleicht
Stella. Sie war mit 14 Jahren in ihrer Schule ein solch problema-
tischer Fall dal der Schulausschuf ihrer Heimatstadt beschlof,
ihr Schulgeld fiir Sudbury Valley zu bezahlen — obwohl das
gegen die Geserze dieses Staates verstief. Sie konnten sie nicht
schnell genug loswerden. Jedes Jahr kam eine Delegation aus
der Stadt, um zu sehen, ob wir noch existierten und ob sie
noch bei uns war.

Es dauerte einige Zeit, aber bald fand sie zu sich. Als sie
bereit war, die Schule zu verlassen, war sie auf dem Weg,
Ehrenstudentin am College zu werden, erhielt den akademi-
schen Grad des M. A. der Psychologie und wurde eine erfolg-
reiche Roman-Autorin.

Fiir uns sind die Stellas, Roberts und Sams Teil eines Musters.
Ich erinnere mich an die allerersten Tage an der Schule, als
sich wihrend eines School Meetings ein Haufen ,Einser”-
Schiiler bitter iiber die anderen zu beschweren begann, diese
als schlechte Mitglieder der Gemeinschaft bezeichnete, die
nicht an der Schule sein sollten. ,Wir kommen zu den School
Meetings, helfen in jeder nur erdenklichen Weise; wir sind die
Art Schiiler, die ihr wollt. Die anderen benchmen sich schlecht,
indem sie den ganzen Tag herumlungern und allen Gemein-
schaftspflichten fernbleiben.“ Ich erinnere mich, daf ich tief
durchatmete und ihnen mit einiger Erregung sagte: ,Diese
;bosen Jungs’ wissen mehr iiber die Schule als ihr. Sie schlagen
sich mit ihrem Leben herum, und im Augenblick ist das fiir sie
Arbeit genug. Thr Kerle seid so beschiftigt damit, allen ande-
ren zu gefallen, daf ihr noch gar nicht angefangen habt, euch
selber kennenzulernen.”

Die Tatsache ist, daf8 die ,,Unruhestifter an Sudbury Val-
ley wunderbar zurechtgekommen sind, fast ausnahmslos, und
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wenn ihre Eltern sie unterstiitzt haben, immer. Der Grund ist
relativ einfach: Allein die Tatsache, ein Unruhestifter zu sein,
ist ein Zeichen dafiir, daf jemand den Kampf nichr aufgegeben
hat. Wie sehr man auch versuchte, diese Schiiler zu brechen,
sie umzuformen, sie in die gewdhnliche Form zu pressen — sie
haben weitergekimpft und nicht nachgegeben. Sie haben Mut
und Energie bewiesen. Es stimmt, ihre Energie ist oft auf
selbstzerstorerische Aktivititen gerichtet; aber wenn sie nicht
mehr eingesetzt werden muf}, um eine unterdriickende Welt zu
bekimpfen, kann eben diese Energie den Aufbau der eigenen
inneren Welt dieser Schiiler sehr beschleunigen und sogar hel-
fen, eine bessere Gesellschaft aufzubauen. Diese Schiiler haben
einer nach dem anderen viel dazu beigetragen, die Lebensqua-
litit an der Schule zu erhéhen.

Die ,,Einser“-Schiiler haben leider eine schwerere Zeit. Sie sind
so daran gewohnt, ihren Lehrern zu gefallen, daf sie anfangs
bei uns vollig ratlos sind. ,Wen gibt es hier, dem man gefallen
ann?“ fragen sie sich. Oft versuchen sie es mit den Mirarbei-
tern, von denen sie glauben, sie seien ihren fritheren Lehrern
dhnlich. Aber da liuft nichts! Die Mitarbeiter hier verteilen
keine Goldsterne. Wo soll man da ankniipfen?

Diese Anpassung ist schmerzvoll. Sie wird nicht einfacher
durch die Feststellung, daf jeder andere an der Schule klug,
aufgeweckt und schlagfertig ist. Der Kampf, an die ,Spitze der
Klasse® zu gelangen, hat an Sudbury Valley keinerlei Bedeu-
tung, kein Grundlage.

Diese Schiiler — nicht die ,,Unruhestifter” — sind die wirk-
lichen Opfer der Gesellschaft. Nachdem sie es jahrelang den
Autorititen recht gemacht haben, haben sie den Kontakt mit
sich selbst verloren. Aus ihren Augen ist der Glanz verschwun-
den, aus ihrem Herzen das Lachen. Wenn sie nicht zerstoren,
wissen sie auch nicht, wie man aufbaut. Fiir sie ist Freiheit
beingstigend. Es gibt niemanden, der ihnen sagt, was sie tun
sollen.

Die ,Heilung® ist schwierig, und sie braucht Zeit. Sie
gelingt nicht immer. Oft ist die beste Medizin eine hohe Dosis

148

Langeweile. Ohne Programmdirektor, der ihre Aktivititen
organisiert, verfallen diese Schiiler oft in einen Zustand tie-
fer Inaktivitit. Wir sagen ihnen ausnahmslos, daff, wenn die
Langweile unertriglich wird, sie sich aus schierer Verzweiflung
aufraffen werden, um eigene Interessen und Beschiftigungs-
moglichkeiten zu schaffen. Es geschieht, frither oder spiter;
aber welchen Preis miissen diese armen ,artigen Kinder” fiir
ihre frithere Unterwerfung bezahlen!

Die Teenager, die seit Beginn ihrer Schullaufbahn an Sudbury
Valley gewesen sind, gehéren in keine der beiden Gruppen. Sie
sind die gliicklichen, und man sieht es ihren Gesichtern sofort
an. Vertraut mit sich selber und ihrer Umgebung, sind sie in
der Lage, mit den Hohen und Tiefen des Lebens klarzukom-
men, ohne ihre Ziele aus den Augen zu verlieren.

Gewissermaflen konnen wir nicht gewinnen. Einerseits blicken
die Leute auf unsere aktiven Schiiler und sagen: ,Thr schopft
die Creme ab. Kein Wunder, daR diese Art Freiheit bei diesen
Kindern funktioniert. Bei durchschnittlichen Kindern wiire es
zwecklos.“ Andererseits sehen die Leute auf unseren offenen
Zugang und einige der von uns aufgenommenen Schiiler
und sagen: ,Das ist eine Schule fiir den ,Ausschuff’. Fiir nor-
male Kinder einfach ungeeignet.“ Die Creme, der Abfall, der
Durchschnite ...

Wir konnen nicht gewinnen, gewdhnlich gewinnen wir
aber doch. Es kommt alles daher, alle gleich zu behandeln, als
verantwortliche Menschen, die ihre eigene Last tragen. Ganz
ohne Geheimformel, ohne therapeutischen Trick und ohne
Zauberei. Jeder hat die notwendigen Ressourcen in sich, um
dem Leben ins Gesicht zu sehen. An Sudbury Valley hat er die
Freiheit, sie zu entdecken und anzuwenden.
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Angeln

Jedes Jahr Anfang Juni kam John in die Schule, um mit mir
iiber seinen Sohn zu reden. John war ein sanfter, intelligenter
Mann, der begeistert seinen Sohn Dan unterstiitzte, der unsere
Schule besuchte.

Aber John war auch besorgt. Nur ein bifichen. Gerade genug,
um einmal im Jahr herzukommen und sich zu vergewissern.

J.E: ,Ich kenne die Philosophie der Schule und verstehe sie.
Aber ich mufl mit dir reden. Ich mache mir Sorgen.”

Ich: ,Was ist das Problem?“ (Natiirlich wuflte ich es. Wir
wuflten es beide. Das ist ein Ritual, weil wir beide jedes Jahr
dasselbe sagen, fiinf Jahre in Folge.)

J.E: ,Dan macht an der Schule den ganzen Tag nichts ande-
res als Angeln.”

Ich: ,Was ist daran problematisch?®

J.E: ,Den ganzen Tag, jeden Tag, Herbst, Winter, Friihling.
Alles, was er tut, ist Angeln.”

Ich sah ihn an und wartete auf den nichsten Satz. Dieser
wird mir das Stichwort liefern.

J.E: ,Ich mache mir Sorgen, weil er nichts anderes lernen
wird. Irgendwann ist er erwachsen, und dann hat er keine
Ahnung.“

An diesem Punkt begann meine kleine Rede, wegen der
r hergekommen war. Es ist alles in Ordnung, begann ich.
Zunichst einmal: Er ist ein Experte im Angeln geworden. Er
weifl mehr iiber Fische — ihre Arten, ihren Lebensraum, ihr
Verhalten, ihre Biologie, ihre Vorlieben und Abneigungen — als
irgend jemand, den ich kenne, jedenfalls in seinem Alter. Viel-
leicht wird er ein grofartiger Fischer. Vielleicht schreibt er,
wenn er erwachsen ist, das niichste Buch ,Der vollkommene
Angler**,

Als ich in meiner Rede hier angekommen war, fiihlte John
sich etwas unbehaglich. Ein Snob war er nicht. Aber das Bild

* ,Compleat Angler”. Buch von Isaac Walton aus dem Jahr 1836
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von seinem Sohn als fiihrender Kapazitit in Sachen Angeln
schien ihm nicht glaubhaft. Ich fuhr fort, denn ich war nun in
meinem Element.

Meist sagte ich, Dan hat andere Dinge gelernt. Er hat
gelernt, ein Thema aufzugreifen und dabeizubleiben. Er hat
die Freiheit schitzen gelernt, seinen wirklichen Interessen so
intensiv nachgehen zu kénnen, wie auch immer er will und wo
auch immer sie ihn hinfithren. Und er hat gelernt, gliicklich
zu sein.

Tatsichlich war Dan das gliicklichste Kind an der Schule.
Sein Gesicht strahlte immer; ebenso sein Herz. Jeder, ob alt
oder jung, Midchen oder Junge, liebte Dan.

Mein Vortrag war nun zu Ende. ,Niemand kann ihm diese
Dinge wegnehmen®, sagte ich. ,Irgendwann, cines Tages,
wenn er das Interesse am Angeln verliert, wird er die gleiche
Anstrengung auf eine andere Beschiftigung anwenden. Mach
dir keine Sorgen.“

John stand auf, dankte mir herzlich und ging. Bis zum
nichsten Jahr. Seine Frau Dawn begleitete ihn nie. Sie war
gliicklich mit Sudbury Valley, weil sie ein Kind hatte, das
Freude ausstrahlte.

Im Jahr darauf kam John nicht zu unserem Gesprich.

Dan hatte aufgehért zu angeln.

Mit 15 Jahren hatte er sich in Computer verliebt. Als er
16 war, arbeitete er als Service-Experte fiir eine Firma im Ort.
Mit 17 hatte er mit zwei Freunden ein eigenes erfolgreiches
Unternchmen fiir Computerverkauf und -service gegriindet.
Mit 18 Jahren hatte er die Schule abgeschlossen und war aufs
College gegangen, um Informatik zu studieren. Er hatte genug
Geld fiir die Schulgebiihren und sonstigen Ausgaben gespart.
Wihrend der gesamten Zeit am College war er als geschitzter
Experte bei Honeywell angestellt.

Dan vergafl nie, was er in den vielen Jahren des Angelns
gelernt hat.

Viele haben ganze Binde iiber die Wunder und Schénheiten
des Angelns geschrieben. Wir haben es an der Schule selbst
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gesehen. Kinder lieben angeln. Es ist entspannend und her-
ausfordernd. Es findet drauflen stact — bei Regen wie bei
Sonnenschein. Wenn man am Ufer des Miihlteichs der Schule
steht, ist man von raschelnden Biumen umgeben, dem wei-
chen Grau der Granitbauten, dem rauschenden Bach unter
dem Miihldamm. Die meisten Kinder, die angeln, schen die
Schénheit. Alle fiihlen sie.

Angeln ist gesellig. Sie angeln mit Freunden oder lernen von
ihren Vorbildern. Jedes Jahr sehen wir eine neue Generation
von Fiinf- und Sechsjihrigen, die lernt, mit den Sehnen zu
kimpfen.

Angeln kann auch ungesellig sein. Man kann alleine sein,
wenn man will. Niemand stért einen. Es ist ein Code. Oft gehe
jemand einen Tag mit einer Rute und Schnurrolle hinaus, cin-
fach, um allein zu sein, nachzudenken und zu meditieren.

Angeln ist, ohne dafl viel dariiber geredet wird, ein wichtiger
Teil des Lebens an der Schule. Oft wundere ich mich, was fiir ein
Gliick wir hatten, ein Schulgelinde mit einem Teich zu finden.

Mein Erlebnis mit Dan und John geschah in den frithen Tagen
der Schule. Es veranlaflte mich, iiber die Schule und was sie
bedeutet nachzudenken. So war ich vollkommen unbesorgt,

als mein jiingster Sohn anfing, den ganzen Tag lang zu angeln.
Es war ein Déja-vu.

Und ich wuflte, daf} er wuflte, was er rat.

Rt

Arche Noah

Wir hatten es als Vorteil angeschen, daf zum Grundstiick,
das wir fiir die Schule kauften, Stille und eine Scheune mit
Wagenschuppen gehorten. Sie waren hiibsch und konnten fiir
Haustierhaltung genutzt werden.

Es fing ziemlich harmlos an. Molly, eine in dieser Gegend
berithmte Pferde-Expertin; fragte, ob sie unsere Stille fiir Reit-
unterricht nutzen kénnte. Wir haben sofort zugesagt, auch
wenn stundenlange Diskussionen notwendig waren, um sich
auf verniinftige Bedingungen zu cinigen. Als die Schule am 1.
Juli 1968 offnete, waren wir in der Lage, gegen eine geringe
Extragebiihr Reitunterricht anzubieten.

Bis zum 2. Juli hatten wir herausgefunden, da Molly selbst
in den Schuppen eingezogen war, mit Sack und Pack — um
dort zu wohnen. Sie hartte nichts, wo sie sonst unterkommen
konnte! Da dort weder ein Bad noch eine Kiiche war, bekamen
wir allmihlich Zweifel.

In den Stillen waren die Pferde untergebracht. Erkennbare
Vorkehrungen dafiir, sie sauber zu halten, gab es nicht. Tag fiir
Tag bildete sich ein Haufen Pferdemist an den Stallwinden.
Die Misthaufen waren schon an sich eine Zumutung. Sie
verstieRen aber vielmehr auch gegen die Gesundheits- und
Brandschutzvorschriften.

In den Tagen der Eroffnung war das die kleinste unserer Sor-
gen. Gliicklicherweise konnten die meisten unserer Schiiler ein
Pferd nicht von einem Nilpferd unterscheiden. Molly konnte
ihre Zusagen nicht einhalten, und bald war sie gegangen.

Aber ihr Erbe lebte weiter.

»Wir wiirden gern Ziegen in den Stillen und in der Scheune
aufzichen®, sagten die Wilson-Kinder. Sie begriindeten ihr
Anliegen iiberzeugend vor dem School Meeting, in dem die
Entscheidungen getroffen werden. Wir versuchten alle magli-
chen Einwinde dagegen vorzubringen, die uns cinfielen.

JIhr werdet die Tiere auch am Wochenende und in den
Ferien versorgen miissen”, sagten wir.
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